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PODER LEGISLATIVO

CAMARA DE VEREADORES DE ITABAIANA
ITABAIANA-SERGIPE

INDICACAON Y (T 12025
AO EXMO SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE ITABAIANA

Indico ao Exmo. Prefeito Municipal, Sr. Valmir dos Santos Costa, através da Secretaria
Municipal de Assisténcia Social e Secretaria Municipal de Saude, a promogao de acdes de
conscientizaciio sobre a importincia do envelhecimento saudavel, em comemoragdo ao Dia
Mundial da Conscientizagdo sobre o Envelhecimento, celebrado no dia 27 de abril.

JUSTIFICATIVA

O envelhecimento da populagdo ¢ uma realidade crescente que demanda atengdo e agdes
efetivas por parte das politicas publicas. O aumento significativo da populagdo idosa em nosso
pais exige que o poder publico adote medidas para garantir a inclusdo, a dignidade ¢ a qualidade
de vida dos idosos, que muitas vezes enfrentam barreiras fisicas, sociais e economicas. O Dia
Mundial da Conscientizagdo sobre o Envelhecimento, celebrado em 27 de abril, oferece uma
oportunidade importante para refletirmos sobre os direitos dos idosos, a acessibilidade, o
acesso a satde, a educacdio e a moradia, além da importancia de criar uma sociedade inclusiva
que valorize e respeite a terceira idade. Durante esse dia, podemos reforgar a necessidade de
uma abordagem integrada que envolva cuidados médicos adequados, apoio psicoldgico,
politicas de inclusdo social e ambientes urbanos mais acessiveis. A conscientizagio sobre 0s
desafios enfrentados pelos idosos, como a soliddo, as dificuldades de mobilidade e os
preconceitos, ¢ essencial para fortalecer politicas publicas que promovam o envelhecimento
saudavel, 0 bem-estar e a participagdo ativa dos idosos na sociedade. As campanhas educativas
e os eventos realizados nesse dia devem enfatizar a importancia de envelhecer com qualidade
de vida, com dignidade e respeito, destacando o papel fundamental dos idosos nas
comunidades.

Sala das sessdes da Camara Municipal de Itabaiana, em 02 de abril de 2025.

Anderson Perelra Santos
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