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A ESTADO DE SERGIPE
CAMARA DE VEREADORES DE ITABAIANA

ITABAIANA-SERGIPE

Exmo. Sr.
Breno Gois de Rezende
Presidente da Camara Municipal

Itabaiana. 12 de maio de 2025.

A Vereadora que o presente subscreve, usando de suas atribuigdes legais que o cargo lhe
confere, vem perante de Vossa Exceléncia, fazer a seguinte indicac¢@o ao Prefeito deste
Municipio

Indicacio &~

Na condi¢do de representante da populacdo itabaianense, € usando das
prerrogativas legais que o cargo me confere, venho através do presente,
indicar ao Prefeito deste ente federado junto ao setor responsavel viabilize
que seja realizado a necessidade de estudo e implementacdo de uma
praca especificamente projetada para atender as necessidades de
criangas e adultos com Transtorno do Espectro Autista (TEA), neste
municipio.

Justificativa

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € uma condi¢do neuroldgica que afeta a
comunicacio, a interagdo social e o comportamento. Pessoas com TEA frequentemente
apresentam sensibilidade sensorial, interesses especificos e necessidades de espacos
seguros e previsiveis para seu desenvolvimento e bem-estar. Atualmente, o municipio
de Itabaiana SE ndo dispde de espacgos publicos de lazer que considerem as
particularidades das pessoas com TEA. As pracas e parques existentes, embora
importantes para a populagdo em geral, podem apresentar estimulos sensoriais
excessivos (como sons altos e movimentos bruscos) e layouts que dificuitam a
exploracdo e a interagao para criangas e adultos com TEA. A criagdo de uma praga para
autistas representaria um avanco significativo na inclusdo e na qualidade de vida dessa
parcela da populacao. £
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Um espaco como este poderia ser projetado com:

 Areas de relaxamento sensorial: Espacos tranquilos com iluminacdo suave, texturas
diversas e elementos calmantes, como balangos terapéuticos e cabanas sensoriais.

e Equipamentos de baixo estimulo: Brinquedos e estruturas gue incentivem o
movimento e a exploragdo, mas que minimizem ruidos e movimentos bruscos.

e Delimitagdo clara de espagos: Organizagdo do ambiente de forma a oferecer
previsibilidade e reduzir a ansiedade.

« Piso adequado: Superficies seguras e com diferentes texturas para exploragao tatil.

» Espacos para interagdo social supervisionada: Areas que incentivem a interacdo entre
as criancas e seus cuidadores de forma estruturada e com apoio profissional, quando
necessario. A implementac¢do de uma praga para autistas trariainameros beneficios, tais
como:

¢ Melhora no desenvolvimento social e comunicacional: Oportunidades para interacdo
em um ambiente seguro e adaptado.

« Reducdo da ansiedade e do estresse: Espacos com estimulos sensoriais controlados.

* Promogdo da inclusdo e da aceitagdo: Demonstragao do compromisso do municipio
com a diversidade e as necessidades especiais.

* Apoio as familias: Oferecimento de um espago de lazer e socializacdo adequado para
seus filhos.

s Estimulo ao desenvolvimento motor e cognitivo: Equipamentos e atividades que
consideram as necessidades especificas. Diante do exposto, apresento esta indicacdo ao
Poder Executivo, solicitando que sejam realizados estudos de viabilidade e que se
priorize a criagdo de uma praga para autistas no municipio de Navirai, como um
importante passo para a construcdo de uma sociedade mais inclusiva e equitativa.
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