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CAMARA DE VEREADORES DE ITABAIANA
INDICACRONTEGLPE 12025

AO EXMO SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE ITABAIANA

Indico ao Exmo. Prefeito Municipal, Sr. Valmir dos Santos Costa, por meio do setor
competente, a implantacdo de um programa municipal voltado ao diagndstico precoce,
acompanhamento e tratamento dos transtornos de ansiedade e depressio.

JUSTIFICATIVA

Transtornos de ansiedade e depressdo estdo entre os maiores desafios da saide mental no Brasil
e no mundo, afetando milhdes de pessoas e impactando diretamente sua qualidade de vida. Em
muitos casos, a falta de diagnostico precoce e o acesso limitado ao tratamento adequado levam
ao agravamento do quadro. A presente indicagdo propde a ampliagdo da oferta de atendimentos
psicolégicos e psiquiatricos nas unidades de saude; a capacitagdo de profissionais da satde e
da educagdo para identificagdio de sinais de alerta; a realizagdo de triagens e campanhas
informativas em escolas e comunidades; o fortalecimento do CAPS ¢ a criagdo de niicleos de
apoio psicossocial descentralizados; bem como encaminhamentos rapidos e acompanhamento
continuo dos casos identificados. Além de cumprir os principios do SUS e da atengio integral
a saude, essas agdes representam um investimento direto na qualidade de vida da populagio.
Assim, solicitamos sensibilidade e urgéncia na implementagdo dessas medidas, que tém
potencial de prevenir agravamentos, reduzir sofrimento psiquico e promover o cuidado com a
satide mental como parte essencial da saude publica.

Sala das sessdes da Cdmara Municipal de Itabaiana, em 23 de junho de 2025.
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Anderson Perelra Santos
Vereador PSD




