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PROJETO DE LEIN® S 3 /2025

Institui a Campanha de Conscientizagio sobre 0s
Cuidados com a Satde Renal no Municipio de
Itabaiana, em alusdo ao Dia Mundial do Rim,

¢ da outras providéncias.

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE ITABAIANA - SERGIPE

Fago saber que a CAmara Municipal de Itabaiana aprovara e o Sr. Prefeito Municipal sancionara
a seguinte LEI:

Art. 1° Fica instituida a Campanha de Conscientizagio sobre os Cuidados com a Satde Renal
no Municipio de Itabaiana, com o objetivo de sensibilizar a populagéo sobre a importincia da
prevengdo e diagnostico precoce das doengas renais, em alusdo ao Dia Mundial do Rim,

celebrado anualmente no décimo terceiro dia de margo.

Art. 2° A Campanha sera realizada durante o més de margo, incluindo atividades educativas e
informativas para a populagdo, com foco nos seguintes objetivos:

I — Informar a populagdo sobre as doengas renais, seus fatores de risco, sintomas e formas de
prevengao;

I — Estimular a realizagio de exames preventivos, como o exame de fungdo renal e a
verificagdo da pressdo arterial, visando a detecgdo precoce de doengas renais;

111 — Promover habitos saudaveis para a preservagdo da satde renal;

IV — Informar sobre a importancia da pratica regular de atividades fisicas, para a prevengdo de
doengas que possam comprometer a fungéo renal, como a hipertenséo ¢ o diabetes.

Art. 3° Durante 0 més de margo, 0 municipio de [tabaiana realizara agdes como:

I — Distribui¢do de materiais educativos com informagdes sobre a satde renal;
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11 — Palestras e rodas de conversa em postos de satde, escolas e centros comunitarios, com
profissionais da saude, abordando as doengas renais e sua prevengao;

I11 — Realizagdio de exames gratuitos de fungdo renal em unidades de saude do municipio;

IV — lluminagio de espagos publicos com a cor verde, como forma de simbolizar o apoio a
conscientizagdo sobre os cuidados com a satde renal.

Art. 4° A Secretaria Municipal de Saude, em conjunto com a Secretaria Municipal de
Comunicagdo, devera elaborar um plano de agdo para a implementagdo das atividades previstas
nesta Lei, com a defini¢io de metas, cronograma de execugdo e avaliagdo de resultados.

Art. 5° As agdes previstas nesta Lei terdo como objetivo:

I — Promover o conhecimento sobre as doengas renais e a importancia de sua prevengao ¢
diagnostico precoce, buscando reduzir os casos de insuficiéncia renal e outras complicagdes

graves;

11 - Incentivar a pratica de habitos sauddveis ¢ 0 acompanhamento médico regular, com énfase
na prevengdo das doengas renais;

11l — Fortalecer a rede de apoio e informagdes para a populagdo, especialmente para aqueles
com risco aumentado de desenvolver doengas renais.

Art. 6° Esta LEI entra em vigor na data de sua publicagdo.

Sala das sessdes da CAmara Municipal de Itabaiana, em 17 de margo de 2025.

Anderson Pereira Santos
Vereador PSD
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JUSTIFICATIVA

Este projeto de lei visa a criagdo de uma Campanha de Conscientizagao sobre 0s Cuidados com
a Saude Renal no Municipio de Itabaiana, em alusdo ao Dia Mundial do Rim, que ocorre no
segundo dia de margo. O objetivo principal € sensibilizar a populagdo sobre a importancia da
prevengio e diagnostico precoce das doengas renais, como a insuficiéncia renal cronica e outras
condigdes graves que afetam milhares de pessoas em todo o mundo. As doengas renais podem
ser silenciosas, mas seus impactos podem ser devastadores quando ndo diagnosticadas e
tratadas a tempo. Por isso, é fundamental que a populagdo esteja bem informada sobre os
fatores de risco. os sintomas iniciais e a importincia de um acompanhamento médico regular.
A realizagio de exames simples, como o teste de creatinina, pode ser crucial para identificar
precocemente problemas renais. A escolha de margo para realizar essa campanha ¢ simbolica,
pois é 0 més em que se celebra o Dia Mundial do Rim, que busca promover a conscientizagao
sobre a saude renal. Com essa lei, Itabaiana podera oferecer a populagdo informagdes
importantes e facilitar o acesso a exames preventivos, contribuindo para a melhoria da
qualidade de vida da nossa comunidade. Solicito o apoio dos nobres vereadores para a
aprovagdo deste projeto, que visa ndo apenas promover a satide renal, mas também salvar vidas
e melhorar o bem-estar dos cidaddos de Itabaiana.



